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-znam pokazati in 
poimenovati kosti  
človeškega skeleta 
-razlikujem  kostne 
stike med seboj 

  

Katere kosti tvorijo ramenski 
sklep? 
 
 
 
Kateremu sklepu je ramenski 
po načinu delovanja najbolj 
podoben? 
 
 
 
 
 
 

 

 
-poznam zgradbo 
dolgih kosti v prerezu 
-razumem, zakaj se 
kostno tkivo celi 
hitreje kot  
hrustančno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kako dobi osteocita na skici kisik in hranilne snovi za 
svoje delovanje? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
-razložim, kakšen 
pomen za trdnost 
kosti  ima  vitamin D  
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Kako lahko preprečimo pojav rahitisa? 
 

 



 
-opišem zgradbo 
sklepa (kolenskega) 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Kateri deli sklepa se lahko poškodujejo pri zvinu? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  


